臺北市立大直高級中學  108 學年度第  二  學期『學校日』活動

班級經營計畫書
	班    級
	H303
	導師姓名
	林宜如
	擔任科目
	英 文

	輔導管教要點
	理性溝通、恩威並施，從”心”做起

	申訴管道
	本校訂有申訴辦法，業務由學務處主辦。

	生活常規
	與班級討論訂定之

	重要活動
	請參照校務行事曆說明

	個人帶班理念
	1. 尊重學生個別才性,鼓勵學生發崛自我並多元發展。

2. 鼓勵學生主動學習、努力課業以奠定未來大學專業學習基礎。
3. 適時循序給予學生自由，但不放任，以激發其創意並培養他們自主、獨立思考並能自我負責、自制且知所進退的處世態度。

4. 培養學生群我觀念並培養尊重他人、與人良性溝通並設身處地關懷他人以及適當之兩性互動態度。
5. 培養學生重視環境整潔、珍惜資源並注重身心健康。

6. 熱心參與班級及學校活動，培養團隊互助合作精神。
7. 引導並培養學生開闢之胸襟、規劃未來之遠見。
8. 培養學生尊重生命、積極樂觀;遇到挫折失敗,勇於面對

9. 培養學生重視家人並與家人良性溝通，惜緣、惜福

10. 培養學生關懷社會及服務他人之精神

	擬請家長配合協助事項
	1. 預留一份學校行事曆

2. 培養孩子正常之生活作息及讀書時間、環境之規劃

3. 孩子生病請假，煩請家長於當日早上八點前打電話至學生請假專線(25336317或25334017轉132~137. 校安專線：25337691（學生意外緊急事故)請假之外，並以手機Line或辦公室電話(2533-4017#213告知導師。

4.注重孩子飲食之營養及健康，儘量自備午餐

5.自備餐具一份(筷子、湯匙)，減少垃圾量

6.盡量勿讓孩子攜帶貴重之物品或過多之零用錢至校

7.多與孩子溝通，了解其交友情形及課業、活動狀況。

8.引導孩子選擇電視節目及電腦使用，勿沉迷

9.了解孩子零用錢之使用
10.培養孩子責任感，有事晚回需告知爸媽

	和導師的聯絡時間及方式
	1.辦公時間請電(02)25334017#213

2.大哥大:0922120634
3.預約來校面談











