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臺北市立大直高級中學109學年度第一學期
高中部 _二年級  探究與實作__ 科教學活動計畫書 
	任教班級
	高二 
	任課老師

姓    名
	賴黃絹 
陳煌仁 


臺北市立大直高級中學 自然科探究與實作 課程計畫表  
	科目名稱
	生物化學的探究與實作
	學分數
	2 

	授課教師
	□外聘  □校內  V協同教學 

	開課年級
	□高一　　V高二　　□高三 

	課程類別
	□校訂必修閱讀探索
□校訂必修專題寫作
□彈性學習微課程
□彈性學習補強性教學
	□高一多元選修：□科學類　□博雅類　□創客類
□高二多元選修：□科學類　□博雅類　□創客類
□加深加廣選修
V自然科探究與實作 

	學習目標
	生物中的化學—當生物體的構造與功能—生命表現 
遇見  化學的物質的氧化還原與酸鹼反應   

	教學大綱
	由生物體的構造與功能的生命現象表現 理解 化學合科協同的重要 

	課程對應
主要課綱素養
	A自主行動
□ A1身心素質與自我精進
V A2系統思考與解決問題
□ A3規劃執行與創新應變
	B溝通互動
V B1符號運用與溝通表達
□ B2科技資訊與媒體素養
□B3藝術涵養與美感素養
	C社會參與
V C1道德實踐與公民意識
□C2人際關係與團隊合作
□ C3多元文化與國際理解

	校本素養
	1美感賞析
□1-1
□1-2
□1-3
	2創造思考
V 2-1
□2-2
□2-3
	3數位科技
V 3-1
□3-2
	4溝通合作
□4-1
□4-2
□4-3
	5問題解決
V 5-1
□5-2
□5-3

	學習評量 
	學習單、平時團隊、安全操作、上台報告、分享 

	對應學群
	博雅類
□外語     □教育
□法政
□文史哲
□社會心理
科學類
□資訊　    v數理化
v醫藥衛生  □工程
v地球環境  v生物資源
v生命科學  
創客類
□財經  □管理
□藝術  □體育休閒
□大眾傳播
□建築設計



創造思考能力 2-1 對於教師指定的問題，能有多元獨創的想法  
數位科技能力 3-1 能有效蒐集正確資訊並合理合法運用  
問題解決能力 5-1 能發現理解問題、評估問題  
【教學進度表】(請特別確認是否有性別平等相關單元)
	融入

議題
	1.品德教育
	2.環境教育
	3.法治教育　
	4.永續發展　
	5.海洋教育
	6.人權教育
	7.生命教育

	
	8.同志教育
	9.家庭教育
	10.多元文化教育
	11.性別平等教育
	12.生涯發展教育
	13.消費者保護教育

	
	14. 新移民多元文化教育
	15. 家庭暴力及性侵性騷教育　
	16. 其他(請說明)  道德教育….等

	月

份
	週

次
	日
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	預定進度
	資訊
融入
	議題
融入
	重要行事

	八
月
	暑
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	
	
	
	25-26高一新生訓練
2813:30期初教學研究會
27、28IEP會議

	
	一
	30
	31
	1
	2
	3
	4
	5
	認識同學─學生自我介紹 
課程介紹 與 討論  
分組
基本儀器使用與實驗室安全 
溶液的配製與度量衡 
【實作】 
配製硫酸銅溶液 、稀釋濃鹽酸  
【討論】 
配製溶液須注意的事項有哪些  
	
	2

4

7
	31開學、正式上課16:00放學
31高三晚自習開始
31-9/2幹部訓練
31-10/14圖書館整修暫停開放
1高一校訂必修說明會
1高二多元選修結果公告與上課
1高三輔導課開始
2-16高一微課程1
2高二校訂必修選課結果公告與上課
3高一多元選修選課結果公告與上課
3-4高三第一次模擬考
3-24高二微課程、自主學習1

	九
月
	二
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	【觀察現象】 
分組進行不同樣區校園觀察，運用感官辨識校園植物—顏色的形成來源。 
【討論】 
依據時間或空間的不同的植物的顏色變化原因是？ BDa-Vc-1,4 
推測這些色素與變化可能成因。
【實作】 
測試各種有機物的水溶性  
【討論】 
歸納哪些有機物易溶於水、那些易溶於脂  
	
	2

4

7
	7高二輔導課開始
8高一校訂必修開始
11教學大綱及班級經營上傳截止

	
	三
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	【蒐集資訊】
利用圖書、網路與媒體蒐集相關資訊，並判斷資訊來源的可靠性。 
閱讀與理解資訊內容。 
【形成或訂定問題】
分組依據觀察所得，經由蒐集資訊、閱讀和討論等過程，提出適合科學探究的問題。

【實作】 
有機物的萃取與層析 CCa-Vc-1 
【討論】 
樹葉用甚麼溶劑萃取 、萃取液如何決定  
	
	2

4

7
	14高中導師會議
17高二自主學習編班公告 

19學校日

	
	四
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	【提出可驗證的觀點】
依據選定的問題提出想法、假說或模型。 
擬定可行的實驗操作步驟 
分組報告 
【實作】 
製作校園植物地圖  
	
	2

4

7
	20高二學生高一學習歷程檔案-課程學習成果、多元表現勾選截止
21全國防災日-校園防災演練
22領航者社群會議

23高一班級探索教育活動
26優良生自我介紹
26學科能力競賽
26補10/2上班上課

	
	五
	27
	28
	29
	30
	1
	2
	3
	光合色素層析 一(分組一) BDb-Va-10 
利用校園植物製做酸鹼指示劑一 (分組二) 
CCa-Vc-1 (1-1,1-2)  
	
	2

4

7
	28高中課程核心小組會議
29優良生投票
30-10/14高一微課程2
1中秋節
2調整放假

	十
月
	六
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	光合色素層析 二 (分組二) 
利用校園植物製做酸鹼指示劑二 (分組一) 
CCa-Vc-1 (1-1,1-2) 
	
	2

4

7
	5-12高一二晚自習
8高中課發會

9補行放假 
10國慶日

	
	七
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	(段考) 結果分析討論 
	
	
	12-13第1次期中考
14-26高一拔河比賽
15-11/12高二微課程、自主學習2

	
	八
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	【解釋和推理-1】
由資料數據的變化趨勢，看出其蘊含的意義。
由資料數據顯示的相關性，推測其背後可能的因果關係。
根據探究結果形成解釋。
撰寫第一階段報告、製成PPT報告  
	
	
	20高一新生胸部X光檢查

21田徑單項計時決賽
21-11/18高一自主學習先備課程
22大學多元入學家長說明會
23全校大隊接力預賽
24大考中心英聽測驗1

	
	九
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	花青素實驗 一(分組一)   
酸鹼滴定一 (分組二) CCa-Vc-1 (1-3) 

  --胃藥片中制酸劑的測定 CMc-Vc-2 
	
	2

4

7
	26-30公開授課週
27領航者社群會議
30高二舞蹈比賽

	十
一

月
	十
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	花青素實驗 二 (分組二) 
酸鹼滴定二 (分組一) CCa-Vc-1 (1-3) 

  --胃藥片中制酸劑的測定 CMc-Vc-2 
	
	2

4

7
	2-3高三第2次模擬考
6 57週年校慶預演
757週年校慶暨園遊會、班際大隊接力決賽

	
	十
一
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	【解釋和推理-2】
由資料數據的變化趨勢，看出其蘊含的意義。 
由資料數據顯示的相關性，推測其背後可能的因果關係。 
根據探究結果形成解釋。 
認識常見的酸與鹼 CJd-Vc-3 
如何從酸鹼滴定中推算未知濃度的酸或鹼  
或 【規劃與研究】  
	
	
	9校慶補假
13專任老師座談會

	
	十
二
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	撰寫實驗報告一 【表達與分享】 
分組上台分享1--校園植物地圖與酸鹼指示劑結果  
	v
	
	

	
	十
三
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	撰寫實驗報告二 【表達與分享】 
分組上台分享2--校園植物地圖與酸鹼指示劑結果  
	v
	
	23高中導師會議
23-12/2高一二晚自習

	
	十
四
	29
	30
	1
	2
	3
	4
	5
	(段考) 討論 
	
	
	2領航者社群校際交流
2-3第2次期中考

	十
二
月
	十
五
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	花青素成色與酸鹼 的關係 
認識有機物(認識生物化學) CMc-Vc-1、CMc-Vc-3 
或 【規劃與研究】 
	
	
	7-11公開授課週；高一、二自主學習申請
9-23高一微課程2
10-24高二微課程、自主學習3 
12大考中心英聽測驗2

	
	十
六
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	休息與運動的CO2測定一 (分組一)  
或 【論證與建模】 
化學實驗-不同酸鹼指示劑的呈色範圍檢測一 
  (分組二) CJd-Vc-3 (認識環境中的化學) CMe 
	
	2

4

7
	15-16高三第3次模擬考

	
	十
七
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	休息與運動的CO2測定二 (分組二)  
或 【論證與建模】 
化學實驗-不同酸鹼指示劑的呈色範圍檢測二 
  (分組一) CJd-Vc-3 (認識環境中的化學) CMe 
	
	2

4

7
	21-25作業抽查週

	
	十
八
	27
	28
	29
	30
	31
	1
	2
	撰寫實驗報告 
	
	
	28-1/4校內科展
29-1/5高二下學期多元選課
31高三輔導課結束
31-1/7高一下學期多元選課
1開國紀念日

	110
元
月
	十
九
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	討論--分組上台分享【表達與分享】 
	v
	2

4

7
	4週記抽查
4-18高一二晚自習
5領航者社群會議

6-7高三期末考

	
	二
十
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	討論--分組上台分享【表達與分享】 
	v
	2

4

7
	14高一二自主學習申請結果公告
14高二輔導課結束
15-19高一、二期末考

	
	廿一
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	期末考 
	
	
	19高三晚自習結束
20休業式；10:10校務會議
21寒假開始
22-23大學學測

	
	寒一
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
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