
臺北市立⼤直⾼級中學112學年度第⼀學期
國中部⾳樂科教學活動計畫書

任教班級 701~709 任課老師
姓    名 董璘

⼀.⼀、教學⽬標

1.引導並⿎勵對⾳樂的喜愛。

2.培養欣賞⾳樂的能⼒與習慣。

3.發展演唱與演奏之技能。

4.啟發對⾳樂創作之興趣。

5.學習使⽤科技技術認識⾳樂。

⼆、教材內容 奇鼎出版社之藝術課本

三、作業內容 直笛、節奏練習

四、平時成績評量⽅法 演奏及演唱(直笛、唱歌）、紙筆測驗

五、學期成績計算

1.演奏及演唱(60%):包含樂器演奏(直笛)及唱歌。

2.筆試(10%):學⽣經由教師依能⼒指標、教材內容所編定之測驗評量
之。

3.學習態度(30%):上課表現、⼩組合作及欣賞能⼒。

六、個⼈教學理念

⾳樂不僅是⼀種抒發情感和舒壓的⽅式，更能豐富和美化⽣活。我希望
⿎勵和引導學⽣培養這種能⼒，我相信有效率的學習應該從喜愛與樂趣
出發，我們將引導並⿎勵孩⼦以⽇常接觸，⾃⼰喜愛，隨⼿可得的⾳樂
與⼯具為出發點， 擴⼤⾄瞭解，欣賞，乃⾄於表演各類型的⾳樂創作。

七、擬請家長協助事項
帶領並陪伴孩⼦參與各類型⾳樂與藝術活動（例如展覽，⾳樂會，演唱
等），增加親⼦互動也培養孩⼦體驗⽣活中⾳樂與藝術活動帶來的樂
趣。

八、聯絡⽅式 25334017分機374
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【教學進度表】
(請特別確認各單元是否有議題融入，比如是否有性別平等相關單元)

融入
議題

1.品德教育 2.環境教育 3.法治教育 4.永續發展 5.海洋教育 6.⼈權教育 7.⽣命教育

8.家庭教育 9.勞動教育 10.多元⽂化教育 11.性別平等教
育

12.⽣涯發展教育 13.消費者保護教育

14. 新移⺠多元⽂化教育 15.家庭暴⼒及性侵性騷教育 16. 其他(請說明)  道德教育….等

⽉
份

週
次
⽇ ⼀ ⼆ 三 四 五 六 預定進度

資
訊
融
入

議
題
融
入

重要⾏事

八	
月 一 27 28 29 30 31 1 2

課程說明

唱歌不停歇

歌唱教學：暖⾝、發聲練習

30開學、正式上課	
08:00大掃除	
09:00導師時間	
10:10開學典禮	
11:10正式上課	
16:00放學	
30-31幹部訓練

九	

月

二 3 4 5 6 7 8 9

唱歌不停歇

認識好聲⾳

直笛教學

✓ 4國八、九輔導課開始	
4	全校導師會議	
5國八本位選課說明會	
5體育委員會	
5-6國九第一次複習考	
6教學大綱及班級經營上傳截
止	
5-7國八本位線上選課	
9學校日

三 10 11 12 13 14 15 16

唱歌不停歇

歌唱教學：暖⾝、發聲練習

樂理：⾳名與唱名、認識⾳階⼤⼩調

直笛教學

✓ 10
12

12	 國八本位選課結果公告與
上課	
12國九技藝教育始業式	
13	14：00	
國家防災日預演暨防災校
園基礎建置學校訪視	

14國八女生HPV疫苗接種	
16家長代表大會

四 17 18 19 20 21 22 23

唱歌不停歇

歌唱教學：暖⾝、發聲練習

聲樂的演唱⽅式

直笛教學

✓ 10 19	領航者會議	
21	 9:21國家防災日校園防災
演練	
21-23	國九教育旅行	
23	補行10/9課程，16:00放學

五 24 25 26 27 28 29 30

敲⿎玩樂樂逍遙

擊樂的表演形式

直笛練習

✓ 10 25國七健康檢查	
26期初特教推行委員會	
28教師節	
29中秋節

六 1 2 3 4 5 6 7

敲⿎玩樂樂逍遙

擊樂的表演形式

直笛練習

✓ 10 2國九晚自習開始	
3上午國七尿液初篩	
6性別平等教育委員會	
6輔導六合一會議(含生涯發
展教育工作執行委員會)

七 8 9 10 11 12 13 14

敲⿎玩樂樂逍遙

擊樂的表演形式

直笛練習

✓ 10 9國慶日調整放假	
10國慶日	
12-13第1次期中考	
13交通安全委員會
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http://www.edu.tw/files/site_content/B0055/5%E4%BA%BA%E6%AC%8A%E6%95%99%E8%82%B2%E8%AD%B0%E9%A1%8C1000111.pdf
http://www.edu.tw/files/site_content/B0055/6%E7%94%9F%E6%B6%AF%E7%99%BC%E5%B1%95%E6%95%99%E8%82%B2%E8%AD%B0%E9%A1%8C991229.pdf


十	

月
八 15 16 17 18 19 20 21

⾃選曲考試 ✓ 1 16-20期中教學研究會週	
16-11/10	 臺北市學生音樂比
賽	
16	全校導師會議	
17認輔老師會議	
17上午國七尿液複篩	
18田徑單項計時決賽	
19心臟病初檢(下午-非北市轉
入/畢業生)	
20全校大隊接力預賽

九 22 23 24 25 26 27 28

敲⿎玩樂樂逍遙

認識東⽅擊樂樂器

樂理：認識譜號

直笛練習

✓ 10 23-11/3公開授課週	
23校內科展開始報名	
24 領航者會議	
26國七健身操比賽(暫定)	
27國八啦啦隊比賽(暫定)

十 29 30 31 1 2 3 4

敲⿎玩樂樂逍遙

⾝體打擊樂

認識速度術語

直笛練習

✓ 10 31校內科展報名截止	
360週年校慶預演	
460週年校慶暨園遊會、班際
大隊接力決賽

十	
一	
月

十	
一 5 6 7 8 9 10 11

直笛教學

杯⼦歌

✓ 10 6校慶補假	
10專任老師座談會

十	
二 12 13 14 15 16 17 18

⾝體打擊樂的創作與呈現

直笛練習

13-17	國語文競賽	
15全校學生流感疫苗施打

十	
三
19 20 21 22 23 24 25 直笛測驗

✓ 1

十	
四 26 27 28 29 30 1 2

指尖上的⿊⽩世界

介紹鍵盤樂器⼀

直笛練習

✓ 10 27國中導師會議	
29領航者社群校際參訪	
29-30第2次期中考	
30國八社區高級中等學校專
業群科參訪活動

十	
二	

月

十	

五
3 4 5 6 7 8 9

指尖上的⿊⽩世界

介紹鍵盤樂器⼆

直笛練習

✓ 10 4-8期末教學研究會週	
8職場參訪體驗活動

十	
六 10 11 12 13 14 15 16

指尖上的⿊⽩世界

鋼琴演奏組合⼀

樂理：認識⼤譜表

✓ 10 11-15作業抽查週	
11-22公開授課週	
12國九技藝教育結業式

十	

七
17 18 19 20 21 22 23

指尖上的⿊⽩世界

鋼琴演奏組合⼆

樂理：全⾳、半⾳與臨時記號

✓ 10 18國中德行審查會議	
19國中課程核心小組會議	
21感飢日	
21-22國九第2次模擬考

十	

八
24 25 26 27 28 29 30

指尖上的⿊⽩世界

鋼琴作品欣賞

樂理：認識⾳程

✓ 10 25英語文競賽	
26-1/5校內科展	
26	領航者會議	
26期末特教推行委員會

111	

十	

九
31 1 2 3 4 5 6

直笛教學

總複習

1開國紀念日	
2-12身障生IEP會議	
4國八輔導課結束

二	
十

7 8 9 10 11 12 13
期末測驗 9國中課發會	

9-12國八下學期本位選課
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111	
元	

月

廿
一
14 15 16 17 18 19 20

期末測驗 17國九輔導課、晚自習結束	
17-18期末考	
19休業式、10:10校務會議

寒
一
21 22 23 24 25 26 27

21寒假開始	
23-25補行4/23-4/25課程(進行
112-2課程)，16:00放學	
26補行4/22課程(進行112-2課
程)，16:00放學
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