臺北市立大直高級中學101學年度第一學期  教學活動計畫書

	任教班級
	H306、H307、H308
	任課老師

姓    名
	羅  紳
	科目
	選修物理(上)

	一、教學目標
	1. 銜接高二物理，增進學生對一般物理現象的因果關係及其所遵行的規律的認識。

2. 注重物理基本原理的說明和自然現象的解釋，配合學生的數學程度，使學生明瞭物理概念和定律的形成過程，瞭解自然現象的因果關係和其間所遵行的規律。

3. 藉實驗活動，培養學生良好的科學態度及科學方法，提升學生探索真理及解決問題的能力。

4. 體認科學發展對人類生活及環境的影響力，啟發學生在科學創造和應用的潛在能力。

5. 對物理科學產生濃厚興趣，學習思考及歸納的方法，奠定往後理工科學的基礎

6. 在學力測驗及指定考科中有良好表現

	二、教材內容
	1. 採用龍騰書局選修物理（上）

2. 本冊共分六章，包含熱學、波動、聲波、幾何光學、物理光學、靜電學等。

	三、作業內容
	1. 課本習題習作（習作本）、學習講義（突破）

2. 補充資料及練習題。

	四、平時成績

評量方法
	1. 一般各章節的紙筆測驗（平時成績）。

2. 口試（平時成績）（課堂上的提問或資料報告）。

3. 實驗活動實驗報告及操作能力（平時成績）

	五、成績計算
	平時成績占30﹪，兩次段考占40﹪，期末考占30﹪

	六、個人教學理念
	1. 先啟發觀念，導入數學關係式，舉實例講解練習。

2. 在教學過程中，配合實驗進度及適時加入日常生活中的經驗，以增進理解。
3. 要求同學，課前預習、課中認真學習、課後常常複習。

4. 配合教學需要，驗收學習成效，每一章均有隨堂練習。

5. 激發榮譽心、求知慾，鼓勵多思考、多分析、多討論的好習慣。

6. 安排習題及補充練習題，增加學生應考能力

7. 擬訂複習進度，配合學測及指考範圍，加強學測、指考應試能力

	七、擬請家長協助事項
	1. 確實複習所教進度及完成老師指定作業。（一分耕耘，一分收穫）

2. 多閱讀課外知識，如科普讀物、科學月刊、牛頓雜誌等。

3. 各大學的物理相關學系網站，如台灣師大物理系網站等

	八、聯絡方式
	(O)25334017-217(自然科辦公室)
e-mail:luoshen@tp.edu.tw


	【教學進度表】

	融入議題
	1.性別平等教育  2.環境教育　　3.資訊教育  　4.家政教育　　5.生涯發展教育　  

6.人權教育　    7.海洋教育　  8.生命教育　  9.資訊教育     

10.其他(請說明)  法治教育、道德教育、同志教育…      

	月份
	星期

週次
	日
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	預定進度（議題融入）
	資訊融入
	議題融入
	重要行事

	八月
	1
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	1
	1-1 熱容量與比熱

1-2 物質的三態變化與潛熱
	
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	30教學大綱及班級經營上傳截止日

	九月
	2
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	1-3 焦耳實驗與熱功當量

1-4 熱膨脹
1-5 壓力與大氣壓力
	■
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	6-7高三第一次模擬考

	
	3
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	1-6 理想氣體方程式
1-7 氣體動力論
	■
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	11高一家長座談會

＊高中教學研究會週

	
	4
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	2-1 波的傳播

2-2 振動與週期波
2-5 駐　波


	■
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	17-20高一體驗教育課程
22高中學校日(9:00)

	
	5
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	2-3 繩波的反射與透射

2-4 波的疊加原理
	■
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	28教師節



	
	6
	30
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	2-6 惠更斯原理

2-7 水波的反射與折射
	
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	30中秋節(不補假)

	十月
	7
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	複習1-1~2-7
	
	
	10國慶日

11-12第一次期中考

	
	8
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	2-8 水波的干涉與繞射
	■
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	＊高中教學研究會週

	
	9
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	3-1 聲波的傳播

3-2 共振與共鳴
	
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	26高二舞蹈比賽

	
	10
	28
	29
	30
	31
	1
	2
	3
	3-3 基音與諧音
	
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	30-31高三第二次模擬考
3校慶暨園遊會

	十

一月
	11
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	4-1 拋物面鏡成像

4-2 球面鏡成像
	
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	5校慶補假

9專任老師座談會
10教專初階研習I
7-13教學檔案研習

	
	12
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	4-3 折射現象

4-4 全反射
	■
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	17教專初階研習II



	
	13
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	4-5 薄透鏡

5-1 光波動說的發展
	
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	

	
	14
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	1
	複習2-8~5-1
	
	
	27-28第二次期中考


	十

二月
	15
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	5-2 光的干涉現象

5-3 光的單狹縫
	■
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	

	
	16
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	6-1 庫侖定律
	
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	＊高中教學研究會週

＊高中數學週

	
	17
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	6-1 庫侖定律

6-2 電場與電力線
	
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	17-18高三第三次模擬考

22補行12/31調整放假上課

＊高中英語週

	
	18
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	6-2 電場與電力線

6-3 電位能
	
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	24-28作業抽查週

	
	19
	30
	31
	1
	2
	3
	4
	5
	6-4 電位與電位差
	■
	■生命教育
□法治教育
□人權教育
■環保教育
■永續發展
■多元文化
□消費者保護
□性別平等教育
	31調整放假
1開國紀念日

	一月
	20
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	複習5-1~6-4
	
	
	9-10高三期末考



	
	21
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	學測複習
	
	
	15-17高一二期末考

18休業式

	
	寒一
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	學測複習
	
	
	1/21-2/1國九寒假輔導



	
	寒二
	27
	28
	29
	30
	31
	1
	2
	
	
	
	27-28大學學測

	備註
	








