臺北市立大直高級中學101學年度第一學期  教學活動計畫書

	任教班級
	801~809
	任課老師

姓    名
	黃佳雯
	科目
	輔導活動

	一、教學目標
	1.實踐體驗所知2.省思個人意義3.擴展學習經驗4.鼓勵多元與尊重

以「實踐、體驗、發展、統整」為目標，強化學生生活實踐能力，引導學生從親身參與活動中，體驗與發現各種意義，統整、豐富或補充學習內容，並促進學生適性化的個別發展。



	二、教材內容
	1.康軒版(八上)單元主題三、四
2.心理測驗實施與解釋

3.特教宣導

4.相關時事議題討論

5.心理衛生教育—憂鬱症

6.八年級入班職業宣導



	三、作業內容
	1.學習單(特教宣導、心理測驗、工作世界大探索、....)
2.生涯輔導紀錄手冊(抽查)
3.七年級生涯檔案續增八年級資料


	四、平時成績

評量方法
	1.小組團隊、分工合作表現評量
2.個人上課踴躍發言、作業繳交情況

3.文字描述:依據學生表現，給予文字評語



	五、成績計算
	1.平時50%(出席20%、上課態度15%、作業15%)
2.段考50%(指定學習單、生涯紀錄手冊、生涯檔案)



	六、個人教學理念
	1.提供學生成功的學習經驗
2.品格教育落實於教學環境中

	七、擬請家長協助事項
	請家長平時多關注孩子在家生活表現、情緒、交友情況，需進一步學校協助，歡迎您主動與學校輔導老師聯絡。

	八、聯絡方式
	2533-4017#154輔導室


	【教學進度表】

	融入議題
	1.性別平等教育  2.環境教育　　3.資訊教育  　4.家政教育　　5.生涯發展教育　  

6.人權教育　    7.海洋教育　  8.生命教育　  9.資訊教育     

10.其他(請說明)  法治教育、道德教育、同志教育…      

	月份
	星期

週次
	日
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	預定進度（議題融入）
	資訊融入
	議題融入
	重要行事


	八月
	1
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	1
	101開步向前走—課程介紹
	
	
	30教學大綱及班級經營上傳截止日

	九月
	2
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	有緣來作伙—分組活動、A卡、

         心靈補給站(小故事閱讀-雙週)
	
	
	4-5國九第一次模擬考



	
	3
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	第三主題【當我們同在一起】
        第2單元網路交友
	
	1
	10國七家長座談會



	
	4
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	第三主題【當我們同在一起】

         第1單元有誼萬歲
	
	1
	21國中學校日(18:30)
＊國中教學研究會週

	
	5
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	第三主題【當我們同在一起】

         第3單元近距離的心
	
	1
	28教師節



	
	6
	30
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	特教宣導(一)
	
	8
	30中秋節(不補假)

	十月
	7
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	特教宣導(二)學習單
	
	8
	10國慶日

11-12第一次期中考

	
	8
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	行為困擾量表測驗—施測、計分
	
	
	

	
	9
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	行為困擾量表測驗—解釋、學習單
	
	
	＊國中教學研究會週



	
	10
	28
	29
	30
	31
	1
	2
	3
	第四主題【生命轉彎處】
         第1單元心靈即時通
	
	8
	3校慶暨園遊會

	十

一月
	11
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	四主題【生命轉彎處】

         第1單元心靈即時通
	
	8
	5校慶補假

9專任老師座談會
10教專初階研習I
7-13教學檔案研習

	
	12
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	心理衛生教育—憂鬱症介紹
	
	8
	17教專初階研習II



	
	13
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	心理衛生教育—憂鬱症介紹
	
	
	

	
	14
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	1
	第四主題【生命轉彎處】

         第2單元美麗人生
	
	
	27-28第二次期中考


	十

二月
	15
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	生涯輔導紀錄手冊—職業與我

(作業抽查)
	
	
	

	
	16
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	快樂露營去!
	
	
	

	
	17
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	聖誕節感恩祝福
	
	
	20-21國九第二次模擬考

22補行12/31調整放假上課

＊國中教學研究會週

	
	18
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	工作世界大探索—職業宣導、學習單
	
	
	24-28作業抽查週

	
	19
	30
	31
	1
	2
	3
	4
	5
	生涯檔案觀摩會
	
	
	31調整放假
1開國紀念日

	一月
	20
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	期末回顧與檢討
	
	
	

	
	21
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	期末考試
	
	
	16-17期末考

18休業式

	備註
	預定進度視教學情況而有調動。








