臺北市立大直高級中學101學年度第二學期  教學活動計畫書
	任教班級
	二年級1-10班
	任課老師
姓    名
	沈靖宜、陳揚翔、鄭佳榮
	科目
	野外求生

	一、教學目標
	一-1使學生能瞭解在從事野外活動前，必須做好哪些準備事項，使活動在安全的狀況下進行。

二、1使學生能瞭解野外活動意外發生的問題與原因有哪些。

三-1使學生能瞭解良好的計畫可以確保活動的進行，減少意外事件的發生。

三-2使學生能熟悉活動內容與做好應有的準備與因應技能。

	二、教材內容
	以投影片、多媒體、短片、圖片及文字等方式實施

	三、作業內容
	以隨堂學習單為主

	四、平時成績

評量方法
	1.分組報告
2.課程互動

3.上課秩序

	五、成績計算
	平時成績50%、期末考成績50%

	六、個人教學理念
	使同學可於各種面向了解全民國防教育之特質，

	七、擬請家長協助事項
	無

	八、聯絡方式
	02-25334017#181-183


	【教學進度表】

	融入議題
	1.品德教育  　    2.環境教育　       3.法治教育   　 4.永續發展
5.海洋教育        6.人權教育　       7.生命教育      8.多元文化教育  

9.性別平等教育　 10.消費者保護教育   11.同志教育     12.家庭教育

13.家庭暴力及性侵性騷教育    14.新移民多元文化教育   15.生涯發展教育

16.其他(請說明)  道德教育….等 

	月份
	星期

週次
	日
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	預定進度（議題融入）
	資訊融入
	議題融入
	重要行事

	範例(請將本列刪除)
	3-3條件機率與貝氏定理
	○
	9

(性平)
	

	二月
	2
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	複習考
	
	
	18正式上課
23補行2/15上課16:00放學

	
	3
	24
	25
	26
	27
	28
	1
	2
	自我介紹
	
	
	25教學大綱及班級經營上傳截止
28和平紀念日

	三月
	4
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	課程介紹
	
	
	7~8高三第一次指考模擬考
9  9:00學校日

	
	5
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	野外活動計畫整備
	
	
	

	
	6
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	地形特性、方向判定
	
	
	

	
	7
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	毒蛇猛獸辨識
	
	
	26-27高三第一次期中考
29試辦國中會考考場布置12點放學
30-31試辦國中會考

	
	8
	31
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	可食用植物認識
	
	
	2-3高一二第一次期中考
4-5清明/兒童節

	四月
	9
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	野外求生應變原則
	
	
	9-12高二畢旅

	
	10
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	急救要領與方式
	
	
	19高一詩歌朗誦比賽

	
	11
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	生態保育、求救方式
	
	
	22-26國語文競賽週

	
	12
	28
	29
	30
	1
	2
	3
	4
	射擊預習
	
	
	29-2英語文競賽週
29-2高中教學研究會週
3「新社會‧主義」競賽

	五月
	13
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	射擊預習
	
	
	6-7高三第二次指考模擬考


	
	14
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	射擊預習
	
	
	16-17高一二第二次期中考16-17高三期末考

	
	15
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	射擊預習
	
	
	24高三輔導課結束

	
	16
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	1
	射擊預習
	○
	16
射擊
	27-30高中教學研究會週
30高中數理資優班成果發表會
30二年級體驗射擊

	六月
	17
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	食物取得
	
	
	3畢業典禮預演
4畢業典禮

	
	18
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	野炊知能、住所搭建
	
	
	10-14作業抽查週
12端午節

	
	19
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	軍訓期末考
	
	
	20高一二輔導課結束

	
	20
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	軍訓期末考
	
	
	25-27高一二期末考
28休業式

	備註
	








