臺北市立大直高級中學102學年度第一學期  教學活動計畫書
	任教班級
	H101~104、
106、108
	任課老師
姓    名
	丁郁美
	科目
	生命教育

	一、教學目標
	1、 瞭解生命教育的意義、目的與內涵。

2、 思考生死課題，進而省思生死關懷的理念與實踐。
3、 思考生命價值，培養人生哲學，建立珍惜生命的態度。
4、 掌握道德的本質，並初步發展道德判斷的能力。
5、 探討生命倫理與科技倫理的基本議題。

6、 瞭解與反省有關性愛與婚姻的基本倫理議題。
7、 適應高中生活，認識大學學群。

	二、教材內容
	1、 生命教育議題相關影片、新聞剪報、歌曲、文章。
2、 生死議題體驗活動。
3、 道德判斷實例、方法學。
4、 性愛婚姻與家庭的重要課題、繪本、影片。
5、 高中學制、學習方法、大學18學群。

	三、作業內容
	自傳、學習單

	四、平時成績

評量方法
	口頭發表、學習態度、分組討論、學習單等

	五、成績計算
	自傳40％
學習單40％
課堂參與10％
學習態度10％

	六、個人教學理念
	1、 每一個人都是獨特且潛能無限的個體，提供一個多元、肯定、尊重、接納的探索空間，可以協助個人活出自己豐富的生命。
2、 認識自己、喜歡自己、接納自己，是自信人生的開端，也是面對生命困惑與挫折的能量來源。

3、 學習自我關懷，同時關懷周遭的人、事、物，讓每個人親身實踐生命的豐富、同理與寬容。

	七、擬請家長協助事項
	1、 儘可能撥出親子溝通時間，透過類朋友式的聊天，瞭解孩子的內心世界，也幫助孩子更認識自己。

2、 鼓勵並允許孩子花時間自我探索、關懷周遭、與世界建立友善關係。
3、 高中學生尚在學習獨立、自我管理的階段，難免犯錯或因嘗試探索而呈現不同面貌，請試著接納孩子成長過程中的多元樣貌，多些耐心陪伴孩子成長，適時給予指導。

	八、聯絡方式
	2533-4017#154


	【教學進度表】

	融入議題
	1.品德教育  　    2.環境教育　       3.法治教育   　 4.永續發展
5.海洋教育        6.人權教育　       7.生命教育      8.多元文化教育  

9.性別平等教育　 10.消費者保護教育   11.同志教育     12.家庭教育

13.家庭暴力及性侵性騷教育    14.新移民多元文化教育   15.生涯發展教育

16.其他(請說明)  道德教育….等

	月份
	星期

週次
	日
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	預定進度（議題融入）
	資訊融入
	議題融入
	重要行事

	八月
	1
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	複習考
	
	
	

	九月
	2
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	生命起航
	○
	7生命
	2國九、高中輔導課開始
6教學大綱及班級經營上傳截止日
3-4國九第一次模擬考
5-6高三第一次模擬考

	
	3
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	生命中的自我探索(1)
	
	
	9國七、八輔導課開始

14補行9/20上課

	
	4
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	生命中的自我探索(2)
	○
	
	16國九12年國教宣導說明會
17學校日(18:30) 

19-20中秋連假

	
	5
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	高中生活三部曲
	○
	15生涯
	24數學及自然學科能力競賽校內初賽
25-27國九畢旅
28教師節

	
	6
	29
	30
	1
	2
	3
	4
	5
	生命故事
	○
	7生命
	

	十月
	7
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	哲學與人生-生命價值
	○
	7生命
	7國九晚自習開始
10國慶日



	
	8
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	第一次期中考
	
	
	15-16第一次期中考
18高中部便服日

	
	9
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	學習Upgrade
	○
	15生涯
	＊高中教學研究會週
2110:00~11:00高三英聽測驗預試
25路跑

	
	10
	27
	28
	29
	30
	31
	1
	2
	性、愛、婚姻倫理(1)
	○
	9,13(性平,性騷)
	＊國中教學研究會週
28-29高三第二次模擬考
31國七健身操比賽
1高二舞蹈比賽、國八啦啦隊比賽

	十

一月
	11
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	學群百寶箱(1)
	○
	15生涯
	9校慶暨園遊會

10教專初階研習I
7-13教學檔案研習

	
	12
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	學群百寶箱(2)
	○
	15生涯
	11校慶補假

15專任老師座談會


	
	13
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	特教宣導
	○
	16特教
	

	
	14
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	第二次期中考
	
	
	28-29第二次期中考


	十

二月
	15
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	道德判斷
	○
	1,16(品德,道德教育)
	6高中部便服日

5-6國八隔宿露營

	
	16
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	生命倫理與科技倫理
	○
	1,16(品德,道德教育)
	10-11高三第三次模擬考

	
	17
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	性、愛、婚姻倫理(2)
	○
	9性平
	＊高中教學研究會週
20-21國九第二次模擬考

	
	18
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	性、愛、婚姻倫理(3)
	○
	9,12,13(性平,家庭,性騷)
	＊國中教學研究會週

＊高中英語週
23-27作業抽查週
25-30校內科展

	
	19
	29
	30
	31
	1
	2
	3
	4
	興趣測驗施測
	
	15生涯
	30-31高三期末考

1開國紀念日

	一月
	20
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	生死關懷-加油走下去
	○
	7生命
	6週記抽查

10國七.八、高中輔導課結束

10高三包高中

	
	21
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	期末考
	
	
	15-17高一二期末考
16-17國中期末考
16國九.高中輔導課、晚自習結束
18-19大學學測

	
	寒一
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	
	
	
	20休業式
1/21-1/27國九寒假輔導


	
	寒二
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	1
	
	
	
	30除夕

	備註
	








