台北市立大直高級中學102學年度第1學期「學校日」活動

                    班級經營計畫書 

	班    級
	國中 七 年 三 班
	導師
姓名
	蔡祺怡
	擔任

科目
	國文

	導師的聯絡

時間及方式
	1. 聯絡簿：每日批閱，若有任何問題可善用聯絡簿。

2. 導師辦公室電話：(02)2533-4017轉分機223。

3. 手機：0972-140979(請儘量於每晚10點之前來電)。

4. 到校訪談：於事前溝通聯絡，約定時間。

5. E-mail：cherry91008@gmail.com


	輔導管教要點
	 1.依照本校「教師輔導與管教學生實施要點」執行。

 2.以榮譽卡作獎勵與警惕，培養孩子的榮譽心與優良行為。

 3.班級幹部、小老師、代表班上參加比賽爭取榮譽的同學，於學

   期末依表現情形予以敘獎。

 4.於聯絡簿紀錄學習心得或生活檢討，作為溝通聯繫、解決問題
   的另一管道。

 5.透過班會，將班級公共事務盡量於會議中形成共識，並藉由班  

   會提供同學間或與學校間的意見反映。

 6.著重說理與意見的溝通，尊重差異性與不同意見，但仍須顧及
   團體，以團體為考量。



	生活常規
	1.準時上下學，不遲到、不曠課。 

2.按時繳交作業，負責、認真學習。
3.尊敬師長、友愛同學。
4.服裝儀容符合學校規定，遵守校規與秩序，並確實做好整潔、
   打掃工作。

	重要活動
	九月
8/22~23新生始業輔導、8/30開學、9/6幹部訓練、
9/9輔導課開始、9/13擴大朝會、
9/14補行9/20上課(16:00放學)、9/17學校日、

9/18新生健康檢查、9/24-10/7校內科展報名。

十月
10/15、16第一次段考、10/18擴大朝會、

10/25校慶路跑、10/31國七健身操比賽。

十一月
11/8班際大隊接力及田徑個人單項比賽、

11/9校慶暨園遊會、  11/11校慶補假、

11/15擴大朝會、11/28、29第二次段考。
十二月
12/23-27作業抽查週、12/25-30校內科展、12/27擴大朝會。
一月
1/6聯絡簿抽查及統計學習護照、1/10輔導課結束、

1/16、17期末考、1/20休業式、1/21寒假開始。

2/11開學日。



	本班任課教師
	國文
	蔡祺怡 老師
	英文
	陳鴻慧 老師
	數學
	鄭光閔 老師

	
	歷史
	鄭凱文 老師
	地理
	江朋儒 老師
	公民
	呂忻昀 老師

	
	生物
	陳仕芬 老師
	健教
	劉芸函 老師
	體育
	胡家瑜 老師

	
	音樂
	董  璘 老師
	視覺
藝術
	林欣美 老師
	輔導
活動
	孫治美 老師

	
	電腦與生科
	王馨珮 老師
	實用
外語
	黃郁書 老師
	趣味
數學
	詹育誠 老師

	
	童軍
家政
	陳雅慧 老師
	
	
	
	

	個人帶班理念
	1. 態度決定一切，良好的品格養成重於學業。
2. 每天都是新的練習與開始，每天都可以成為更好的人，孩子是否比過去的自己進步，才是最需要被重視的。
3. 養成「面對事情，正向、積極、樂觀並且負責任」的態度，希望孩子學會如何對自己負責，並且在面對各項挑戰時都能有不屈不撓的精神，對於每件事情都能全力以赴。
4. 遵守學校及班級規定，讓學生體認到自己身為班級一份子的重要性及責任，自助助人，合群且樂群，與同學們一起營造和諧且愉快的班級氣氛。
5. 按時完成各科老師在作業上的要求，養成自我督促及負責任的態度。
6. 協助孩子們適得其所，發揮興趣與所長，擁有正向的生活態度與自我經驗，為自己發光發熱！


	擬請家長配合
協助事項
	1. 每天簽閱聯絡簿（請簽全名），並檢核當日作業是否完成與次日準備事項，了解孩子在學校的情況。凡注意事項、作業與考試、隔日應帶物品、考試成績、行為表現等都會記錄在其中。若您有事情告知，亦可利用聯絡簿。另外可注意比對離校與到家時間，以便了解放學後的去向。

2. 若有事需要請假，請事先辦理請假手續，假單附於聯絡簿，一次須填寫兩聯。務必在返校後七日內銷假，並注意是否有將學生存查聯黏聯絡簿後面備查。當日病、事假請先以電話請假專線向學務處登記，上課期間身體不適到保健室休息仍須請假。
3. 協助孩子養成良好生活作息，上學不遲到(每日於7：20前到校)，早自習遲到(超過7：30)5次會記警告。
4. 注意孩子的服裝儀容、交友情況及金錢使用情形。請注意孩子的金錢花費，不要帶超過300元或貴重的物品來校。

5. 不要讓孩子攜帶與課業無關的物品來校（如MP3、小說、漫畫、電玩等），如有必要攜帶手機，請符合學校規定。
6. 協助孩子作好時間管理，養成良好讀書習慣，作業當日完成。

7. 節制孩子看電視、使用電腦、電話交談的時間，每日抽空詢問、關心孩子今天在學校的上課與生活情形，以便了解他的成長與問題所在，提供意見協助解決。

8. 請多鼓勵、讚美孩子，培養自信心及成就感，維持良好的親子溝通管道。
9. 鼓勵孩子多閱讀、參與活動、培養適當的運動習慣與生活規律。













