
臺北市立大直高級中學 103學年度第一學期 

高中部 英文 科教學活動計畫書 

任教班級 H104 
任課老師 

姓    名 
邱上真 

一、 一、教學目標 

1. 帶好每一個孩子：藉由小組互動培養知識蒐集、討論思考、分析歸納、

及團隊合作能力。 

2. 提高學生學習動機：運用多媒體設備，搭配時事、多元文化為教學素

材，使教學活化，培養學生外語學習興趣、擴展國際視野及對多元文化

之關懷。 

3.「樂讀。閱讀」：引導學生閱讀英文小說，介紹英文寫作技巧及文法概

念，討論故事內容之寓意，進而引起討論、發揮創造力，使學生樂於思

考學習。 

二、教材內容 

1. 龍騰版高中英文第一冊為主，以及相關報章雜誌、影音資料等。 

2. English 4U：透過每日廣播提供真實語料(authentic material)，創造每日

聽力機會，透過雜誌補充增進單字、片語、句型及聽說讀寫能力。 

3. 句型達人通:以文法分章節，循序漸進介紹重要句型，有益於培養語法

及語感之內化。 

4. IWill英文小說：依英文程度選讀。 

5. 補充教材：CNN新聞節目，影集，英文歌曲，補充選文…。 

三、作業內容 

1. 課前預習、課後複習。 

2. 龍騰版習作、句型練習講義。 

3. 課堂作業、課後分組活動與報告。 

4. 短篇小說閱讀。 

5. 補充資料。 



四、平時成績 

評量方法 

1. 平時測驗。 

2. 龍騰版測驗卷。 

3. English 4U週考複習測驗卷。 

4. 課堂對答及參與。 

5. 分組活動之表現及團隊配合。 

6. 個人英文學習檔案(學習規劃及歷程記錄、課外英文讀本閱讀…等) 

五、學期成績計算 

1. 平常成績(依據上述第四項) 30%     

2. 三次段考成績 70% (Exam 1、2:各 20%，Exam 3: 30%) 

六、個人教學理念 

透過小組合作學習和雙向溝通，希望幫助孩子們建立開口說英文的信心，

除此之外，課程內容結合時事、流行文化、旅行經驗等，企圖激發與學生

生命碰撞的可能，進而提高內在學習動機，使孩子感受到英文不僅是門學

科，更是能與形形色色生命相繫的媒介。  

七、擬請家長 

    協助事項 

1. 培養英語能力並非只是精通一門學科而已，對學生來說，更是將來求

學，求職及生活上十分受用的資產。懇請家長在生活中多讓學生接觸英文

方面的資訊，以達課外主動學習的目的。 

2. English 4U為全校指定的課外教材，若能養成每日收聽 MP3或廣播的

習慣，整學期下來英語聽、讀能力一定大有增長，希望家長能督促孩子收

聽；此外，英文小說閱讀能增進孩子的英文單字閱讀與寫作能力，請家長

敦促學生用心閱讀小說讀本。  

八、聯絡方式 （02）25334017#191 



【教學進度表】 

融入議題 
1.品德教育   2.環境教育   3.法治教育   4.永續發展   5.海洋教育   6.人權教育   7.生命教育 

8.多元文化教育 9.性別平等教育 10.消費者保護教育       11.同志教育   12.家庭教育 

13.家庭暴力及性侵性騷教育   14.新移民多元文化教育     15.生涯發展教育   16.其他(請說明)  道德教育….等 

月 

份 

週 

次 
日 一 二 三 四 五 六 預 定 進 度 

資訊

融入 

議 題

融 入 
重 要 行 事 

九
月 

一 31 1 2 3 4 5 6 Unit 1: Learn English, Go Global! O 8.15 

1開學 

1-516:00 高一二放學 

2 高三輔導課開始 

4-5 高三第一次模擬考 

二 7 8 9 10 11 12 13 Unit 1: Learn English, Go Global!  O 8.15 
8 中秋節 

9 高一二輔導課開始 

三 14 15 16 17 18 19 20 
Unit 4:  
Do You Treat Left-Handers Right? 

O  7 
15-19 高一體驗教育活動 

四 21 22 23 24 25 26 27 
Unit 4:  
Do You Treat Left-Handers Right? 

O  7 
27 學校日 

22-26 高二體驗教育活動 

五 28 29 30 1 2 3 4 
Unit 5:  
Water in Lijiang: A Gift from God.  

O  2  
 

十
月 

六 5 6 7 8 9 10 11 
Unit 5:  
Water in Lijiang: A Gift from God. 

O  2 
10 國慶日 

七 12 13 14 15 16 17 18 
月考週   14-15 第一次期中考 

八 19 20 21 22 23 24 25 
Unit 7: Rhyming in Poetry. (選讀) O  8  

九 26 27 28 29 30 31 1 Unit 8: A Wonderful Tour on Menu. O  8 
28-29 高三第二次模擬考 

1 大考中心英聽測驗 1 

十 
一
月 

十 2 3 4 5 6 7 8 Unit 8: A Wonderful Tour on Menu. O  8  
 

十

一 
9 10 11 12 13 14 15 Unit 9: Ride for Joy, Ride for Health O  4  

10 校慶補假 

十 

二 
16 17 18 19 20 21 22 Unit 9: Ride for Joy, Ride for Health O  4 

 

十 

三 
23 24 25 26 27 28 29 考前複習週   

 

十 
二
月 

十 

四 
30 1 2 3 4 5 6 月考週   

4-5 第二次期中考 

十 

五 
7 8 9 10 11 12 13 

Unit 10:  
Rudolph, the Red-Nosed Reindeer. 
(選讀) 

O  8.7 11-12 大學學群講座 

12 學術講座 

十 

六 
14 15 16 17 18 19 20 Unit 11: Saving Sight Worldwide. O 1.8.7 

15-16 大學學群講座 

16 專題研究發表會 

十 

七 
21 22 23 24 25 26 27 Unit 11: Saving Sight Worldwide. O 1.8.7 

＊英語週 

22-23 高三第三次模擬考 

十 

八 
28 29 30 31 1 2 3 Unit 12: Enjoy Idioms from Head to Toe. 

O 
 8 

＊數學週 

29-2 作業抽查週 

1 開國紀念日 

http://www.edu.tw/files/site_content/B0055/5%E4%BA%BA%E6%AC%8A%E6%95%99%E8%82%B2%E8%AD%B0%E9%A1%8C1000111.pdf
http://www.edu.tw/files/site_content/B0055/6%E7%94%9F%E6%B6%AF%E7%99%BC%E5%B1%95%E6%95%99%E8%82%B2%E8%AD%B0%E9%A1%8C991229.pdf


 

 

一 
月 

十 

九 
4 5 6 7 8 9 10 Unit 12: Enjoy Idioms from Head to Toe. 

O 
 8 

7 高三輔導課結束 

8 高一二輔導課結束 

8-9 高三期末考 

二 

十 
11 12 13 14 15 16 17 期末考週 O  

15-19 高一二期末考 

廿

一 
18 19 20 21 22 23 24 4U 雜誌選讀 O  

20 休業式 

21-27 下學期第一週 

一 25 26 27 28 29 30 31 
寒假 O  2714:10大掃除 

28 寒假開始 

二 
月 

寒 

一 
1 2 3 4 5 6 7 寒假 O  

1-2 大學學測 

備註 
 


