台北市立大直高級中學103學年度第二學期『學校日』活動

班級經營計畫書            
	班    級
	九年三班
	導師

姓名
	廖瓊梅
	擔任

科目
	健康
教育科

	輔導管教要點
	1. 依照本校『教師輔導與管教學生實施要點』執行。

2. 透過班級幹部訓練養成，培養學生自律、負責的好習慣。

3. 透過親師緊密聯絡，一同協助培育學生。

	生活常規
	1.以日常生活記錄表(班遲、遲到、刷卡、打掃、上課、聯本)
2.請假問題：(1)事先寫請假單(2)病假改為7日內請假完畢(3)勿讓孩子任意請假、遲到、早退(包括K中)

3. 獎懲記錄：(1)注意榮譽卡○(數量(2)尚未銷過請盡速銷過

	重要活動
	可參照學校行事曆。

☆期中考:3/31-04/01
☆模擬考:03/03-4,4/30-5/01
  會考考試日期104年5月16、17日
☆畢業典禮:06/04 畢業生離校:06/15

	本班任課教師
	請參照班級課表及各辦公室聯絡電話。

	個人帶班理念
	1、 自助助人，養成班級合作團結的向心力。

2、 因材施教，尊重每位學生的個人特質，並予以鼓勵與協助。

3、 品格重於學業，人格養成為教育重點。

自動自發，幫助學生主動學習、學習主動。

	擬請家長配合協助事項
	一、書中心夜自習
1.晚餐統一訂便當或家長自送
(每日收便當錢，80元以下為主，不可訂飲料，也請家長勿送飲料)
2.於晚間9:30自習結束，如果可以請家長接送。
3.若不遵守K中規則(如玩手機、睡覺)，則取消進K中資格。
4.請勿任意請假，尤其連假前及大考後，珍惜學校資源。
☆p.s.請假次數過多，取消K中資格，給有心的同學後補
二、四次模擬考試準備
1.以週為單位安排考程表。(提醒孩子完成複習講義，並注意考試分數起伏) →排複習表
2.每日都該花2-3小時在課業上(包含假日)，有效率利用時間，每日12點前就寢。→K中
3.若成績不見起色，先思考讀書方式(可先看孩子是否有好好完成複習講義)，再考慮是否請家教或補習。→檢討
4.課外書以優美散文為主，勿讓孩子沉溺於長篇小說，把握讀書時間。→閱讀理解
5.戒斷長時間玩手機及電腦的習慣，以免無足夠時間或良好精神念書。→好習慣
6.跟自己比，別跟他人比。→心理素質
7.準備不會發出聲音的手錶及透明鉛筆盒。→工具
三、身為國九生家長的該扮演什麼樣的態度與角色。

	和導師的聯絡時間及方式
	1.聯絡簿親師溝通欄位。
2.辦公室電話:25334017 分機225
3.聯絡信箱:chiungmei54@gmail.com
(若為緊急狀況，請撥至學務處分機135)。
4.手機:0920-630-653(未接請留言或訊息)。
5.到校約談：請於事前電話約定。











