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臺北市立大直高級中學104學年度第一學期
高中部 國防 科教學活動計畫書
	任教班級
	高一
	任課老師

姓    名
	少校教官葉佳宛

	1、 一、教學目標
	一、瞭解當前國際與兩岸情勢發展，以及我國的戰略地位。
二、瞭解我國所面臨之國家安全威脅與國防政策的基本內容。
三、理解全民國防的意義、內容與重要性。
四、瞭解全民防衛動員的基本概念、組織體系與具備各項基本防衛技能。
五、認識我國國防科技政策與國軍主要武器裝備。

	二、教材內容
	劉淑華主編（2015）。普通高級中學全民國防教育。臺北：幼獅。

	三、作業內容
	活動學習單、分組報告、學習心得

	四、平時成績

評量方法
	一、平時成績：30%
二、課堂報告：40 %
三、期末考：30 %

	五、學期成績計算
	一、平時成績：30%
二、課堂報告：40 %
三、期末考：30 %

	六、個人教學理念
	一、培育學生國際觀，增進全民國防認知。
二、加強高中生憂患意識，愛國意志。
三、加強全民國防共識，提升保衛國家認知。
四、提升防衛動員知能，實踐全民國防目標。
五、瞭解國家安全應變機制，奠定社會安全基礎。

	七、擬請家長
    協助事項
	

	八、聯絡方式
	25334017-182


【教學進度表】
	融入
議題
	1.品德教育　　　2.環境教育　　　3.法治教育　　　4.永續發展　　　5.海洋教育　　　6.人權教育　　　7.生命教育
8.多元文化教育　9.性別平等教育　10.消費者保護教育　　　　　　　11.同志教育　　　12.家庭教育
13.家庭暴力及性侵性騷教育　　　14.新移民多元文化教育　　　　　15.生涯發展教育   16.其他(請說明)  道德教育….等

	月

份
	週

次
	日
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	預定進度
	資訊
融入
	議題
融入
	重要行事

	範例(請將本列刪除)
	
	
	
	

	八

月
	暑
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	友善校園週（反毒、反黑、反罷凌、交通安全、防災教育）。
	
	
	備課週

	
	一
	30
	31
	1
	2
	3
	4
	5
	抗戰勝利暨臺灣光復70週年紀念介紹
	
	
	31開學
3-4高三1st模擬考

	九

月
	二
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	抗戰勝利暨臺灣光復70週年紀念介紹
	
	
	11教學大綱及班級經營上傳截止日

	
	三
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	3.強身衛家國──基本防衛技能

3-1.徒手基本教練（立正、稍息、敬禮）
	
	
	19國高中學校日

	
	四
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	3-1.徒手基本教練（停止間轉法、行進、立定）
	
	
	

	
	五
	27
	28
	29
	30
	1
	2
	3
	3-1.徒手基本教練（班之編成、班之整齊、報數）
	
	
	27中秋節

28教師節(27中秋節補假)

	十

月
	六
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	國際情勢

1.瞭望國際舞臺──國際情勢分析

 1-1.當前國際與亞太情勢發展
	
	
	9補假(10國慶日)

10國慶日

	
	七
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	1-1.當前國際與亞太情勢發展
	
	
	14-15第1次期中考

	
	八
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	 1-2.當前兩岸情勢發展
	
	
	

	
	九
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	1-3.我國戰略地位分析
	
	
	27-28高三2nd學測模擬考


	十
一
月
	十
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	國防政策

1.覆巢之下無完卵──國家安全概念

 1-1.國家概念與國家意識

 1-2.安全與國家安全意涵
	
	
	652週年校慶預演
752週年校慶

	
	十

一
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	1-3.我國國家安全威脅評析

 1-4.中國大陸對臺灣飛彈等軍事威脅
	
	
	9校慶補假

10-13數學週

	
	十

二
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	2.國防政策面面觀──我國國防政策

 2-1.我國國防政策理念與目標

 2-2.我國國防政策與國防戰略
	
	
	

	
	十

三
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	2-3.我國軍事戰略與建軍備戰
	
	
	

	
	十

四
	29
	30
	1
	2
	3
	4
	5
	全民國防

1.精神戰力不可少──全民國防導論

 1-1.全民國防之內涵與功能

 1-2.全民國防教育之緣起及其重要性
	
	
	30-4國文週
1-2第2次期中考

	十

二

月
	十

五
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	 1-3.全民心防與心理作戰
	
	
	

	
	十

六
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	防衛動員

1.全員召集令──全民防衛動員概論

 1-1.全民防衛動員之基本認知

 1-2.全民防衛動員體系簡介
	
	
	

	
	十

七
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	1-2.全民防衛動員體系簡介
	
	
	21-22高三3rd學測模擬考
21-25英文週

	
	十

八
	27
	28
	29
	30
	31
	1
	2
	2.防災求生守則──災害防制與應變

 2-1.災害防制與應變機制簡介

 2-2.核生化基本防護
	
	
	1開國紀念日

	105

元

月
	十

九
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	2-3.求生知識與技能
	
	
	5-6高三期末考

	
	二

十
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	總複習
	
	
	11-18高一二班級晚自習

15高一、二期末考

	
	廿一
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	
	
	
	18-19高一、二期末考
20休業式、10:10校務會議

21寒假開始
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