臺北市立大直高級中學104學年度第一學期家政科課程計畫書
	課程名稱
	家政
	年級
	八
	教科書版本
	康軒
	編撰教師
	李佳蓉、蔡月美、王齡儀、宋佳靜、劉美嬌、王思惠、吳姿瑩

	1、 學期教學目標
	1. 審視與修正穿衣決策考量習慣，並進一步認識衣料特性及搭配原則以應用於生活。
2. 能考量生活情境需求選擇合宜衣物，參與團隊從籌備到展示服裝秀活動的歷程。

3. 了解合宜的衣物清潔及收納方法，建立關懷與環保的態度，並運用相關知能於生活中。

4. 認識手縫常會使用到的用品。

5. 熟悉各種基本手縫法，並能正確運用於日常生活中。

6. 培養學生構思與繪製設計圖的能力。
7. 能運用基本手縫的技能縫製作品。

	二、每週學習節數
	1

	週次
	單元名稱 
	單元學習目標
	對應能力指標
	議題融入

	1
	準備週
	
	
	家庭教育　

	2
	啦啦隊服初選&理念說明
	欣賞啦啦隊服設計
	綜3-4-2 
	家庭教育
生涯發展教育

	3
	啦啦隊服材料採買分配
	認識布料總類&採買術語
	綜2-4-6
	家庭教育

	4
	啦啦隊服決選
	選擇適合班上精神的啦啦隊服樣式
	綜3-4-2
	家庭教育
消費者保護教育

	5
	啦啦隊服材料剪裁
	學習布料剪裁
	綜2-4-1
	家庭教育
性別平等教育

	6
	啦啦隊服製作（一）
	啦啦隊服圖樣縫製
	綜2-4-1
	家庭教育

	7
	第一次段考
	
	
	

	8
	啦啦隊服製作（二）
	啦啦隊服圖樣縫製
	綜2-4-1
	家庭教育

	9
	啦啦隊服製作（三）
	啦啦隊服圖樣縫製
	綜2-4-1
	家庭教育

	10
	啦啦隊服製作（四）
	啦啦隊服圖樣縫製
	綜2-4-1
	家庭教育

	11
	啦啦隊服評分
	啦啦隊服縫製檢核
	
	家庭教育

	12
	穿著大學問—話我衣著
	了解自己的體型
	綜2-4-1
	家庭教育
性別平等教育

	13
	穿著大學問—搭配高手
	根據不同的因素選擇合適衣著
	綜2-4-1
	家庭教育
性別平等教育

	14
	第二次段考
	
	
	

	15
	穿著大學問—時尚專欄
	認識時尚的元素
	綜2-4-6
	家庭教育
性別平等教育

	16
	織品萬花筒—衣料大不同
	認識衣料
	綜2-4-6
	家庭教育

	17
	織品萬花筒—洗衣大作戰
	學會洗衣的方法
	綜2-4-1
	家庭教育

	18
	織品萬花筒—收納大智慧(一)
	學會收納衣物的方法
	綜2-4-1
	家庭教育

	19
	織品萬花筒—收納大智慧(二)
	學會收納衣物的方法
	綜2-4-1
	家庭教育

	20
	第三次段考
	
	
	

	21
	休業式
	
	
	

	三、作業內容
	1. 分析服裝

2. 設計服裝樣式

3. 縫製啦啦隊服
4. 家庭的「衣」故事

	四、平時成績

評量方法
	1. 課本與上課用品

2. 參與課堂討論與內容

3. 上課態度

4. 學習單

	5、 學期成績計算
	1. 日常成績50%

2. 定時評量成績50%


