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臺北市立大直高級中學 109 學年度第一學期 

高中部 _英文_ 科教學活動計畫書 

任教班級 H201 & H205 
任課老師 

姓    名 
曾婉晴 

1. 一、教學目標 
1. 培養學生均衡具備英文聽、說、讀、寫之技能，以因應未來挑戰及需求。 

2. 培養學生在情境中學習英文，以真實語料帶領學生將英文應用於生活中。 

二、教材內容 

1. 高中龍騰第三冊 

2. All+英文雜誌（2020/9 月份-2021/1 月份） 

3. 課外閱讀 Reading Smart（預計閱讀高二一整學年） 

4. 1900 英文常用字彙奪標 

三、作業內容 

1. All in one 

2. 三合一學習手冊 

3. 課堂 Worksheet 

4. 雜誌對話設計小組報告 Dialogue Design 

- 一學期三次 

- 每組負責一個雜誌主題，需包含 8 個字詞介紹及完成例句，並將文章內容改寫成兩

人對話，以深化學生對於該文章之理解，並練習英文口說。 

5. 雜誌 Mini project 

- 一學期三次 

- 搭配每月雜誌一個主題內容，並完成教師指定之任務導向式學習作品，該作品將彙

整成英文科之學習歷程檔案 

四、 平 時 成 績

評量方法 

1. 平時成績 

- 含小考、All in one、三合一學習手冊 （50%） 

- 英文雜誌對話設計*3 及Ｍini project*3（50%） 

五、學期成績計算 

1. 第一次定期考察 20% 

2. 第二次定期考察 20% 

3. 第三次定期考察 30% 

4. 平時成績（含小考、All in one、三合一學習手冊、雜誌對話設計及雜誌 mini project） 

六、個人教學理念 

1. 傾聽學生的聲音，了解學生的想法，以同理及說理兩者並進的方式與學生溝通。 

2. 尊重學生的多元差異，期許學生成為有包容力的人。 

3. 強調「主動共好」，在學習上主動、在生活中一起向上提升。 

4. 培養學生成為會思考、行動力強，能自我要求且抗壓性高的人。 

5. 陪伴學生在學習歷程上適時提供輔導與建議，扮演引導者。 
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七、擬請家長協助

事項 

1. 親職工作不能外包，父母的陪伴無法以金錢取代，希望父母親多花時間陪伴孩子，了

解他們的生活、學習、與交友情況。 

2. 能多看孩子的｢亮點」，學業成績不是衡量孩子的絕對指標。 

八、聯絡方式 

辦公室電話：2533-3935 轉 212 

 聯絡時間為每週一 13:00-17:00 為佳 

 若有課務時來電請您務必留言，以便回電給您。 
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【教學進度表】(請特別確認是否有性別平等相關單元) 

融入 

議題 

1.品德教育 2.環境教育 3.法治教育  4.永續發展  5.海洋教育 6.人權教育 7.生命教育 

8.同志教育 9.家庭教育 10.多元文化教育 11.性別平等教育 12.生涯發展教育 13.消費者保護教育 

14. 新移民多元文化教育 15. 家庭暴力及性侵性騷教育  16. 其他(請說明)  道德教育….等 

月 

份 

週 

次 
日 一 二 三 四 五 六 預 定 進 度 

資訊 

融入 

議題 

融入 
重 要 行 事 

範例(請將本列刪除) 5-2 常見的有機化合物 o 2,4  

八 

月 

暑 23 24 25 26 27 28 29 
   25-26 高一新生訓練 

2813:30 期初教學研究會 

27、28IEP 會議 

一 30 31 1 2 3 4 5 

   31 開學、正式上課 16:00 放學 

31 高三晚自習開始 

31-9/2 幹部訓練 

31-10/14 圖書館整修暫停開放 

1 高一校訂必修說明會 

1 高二多元選修結果公告與上課 

1 高三輔導課開始 

2-16 高一微課程 1 

2 高二校訂必修選課結果公告與上課 

3 高一多元選修選課結果公告與上課 

3-4 高三第一次模擬考 

3-24 高二微課程、自主學習 1 

九 

月 

二 6 7 8 9 10 11 12 
   7 高二輔導課開始 

8 高一校訂必修開始 

11 教學大綱及班級經營上傳截止 

三 13 14 15 16 17 18 19 
   14 高中導師會議 

17 高二自主學習編班公告  

19 學校日 

四 20 21 22 23 24 25 26 

   20 高二學生高一學習歷程檔案-

課程學習成果、多元表現勾選截止 

21 全國防災日-校園防災演練 

22 領航者社群會議 

23 高一班級探索教育活動 

26 優良生自我介紹 

26 學科能力競賽 

26 補 10/2 上班上課 

五 27 28 29 30 1 2 3 

   28 高中課程核心小組會議 

29 優良生投票 

30-10/14 高一微課程 2 

1 中秋節 

2 調整放假 

 

十 

月 

六 4 5 6 7 8 9 10 

   5-12 高一二晚自習 

8 高中課發會 

9 補行放假  

10 國慶日 

七 11 12 13 14 15 16 17 

   12-13 第 1 次期中考 

14-26 高一拔河比賽 

15-11/12 高二微課程、自主學習

2 

八 18 19 20 21 22 23 24 

   20 高一新生胸部 X 光檢查 

21 田徑單項計時決賽 

21-11/18 高一自主學習先備課程 

22 大學多元入學家長說明會 

23 全校大隊接力預賽 

24 大考中心英聽測驗 1 

九 25 26 27 28 29 30 31 
   26-30 公開授課週 

27 領航者社群會議 

30 高二舞蹈比賽 

http://www.edu.tw/files/site_content/B0055/5人權教育議題1000111.pdf
http://www.edu.tw/files/site_content/B0055/6生涯發展教育議題991229.pdf
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十 

一 

月 

十 1 2 3 4 5 6 7 

   2-3 高三第 2 次模擬考 

6 57 週年校慶預演 

757 週年校慶暨園遊會、班際大

隊接力決賽 

十 

一 
8 9 10 11 12 13 14 

   9 校慶補假 

13 專任老師座談會 

十 

二 
15 16 17 18 19 20 21 

    

十 

三 
22 23 24 25 26 27 28 

   23 高中導師會議 

23-12/2 高一二晚自習 

十 

四 
29 30 1 2 3 4 5 

   2 領航者社群校際交流 

2-3 第 2 次期中考 

十 

二 

月 

十 

五 
6 7 8 9 10 11 12 

   7-11 公開授課週；高一、二自主

學習申請 

9-23 高一微課程 2 

10-24 高二微課程、自主學習 3  

12 大考中心英聽測驗 2 

十 

六 
13 14 15 16 17 18 19 

   15-16 高三第 3 次模擬考 

十 

七 
20 21 22 23 24 25 26 

   21-25 作業抽查週 

十 

八 
27 28 29 30 31 1 2 

   28-1/4 校內科展 

29-1/5 高二下學期多元選課 

31 高三輔導課結束 

31-1/7 高一下學期多元選課 

1 開國紀念日 

110 

元 

月 

十 

九 
3 4 5 6 7 8 9 

   4 週記抽查 

4-18 高一二晚自習 

5 領航者社群會議 

6-7 高三期末考 

二 

十 
10 11 12 13 14 15 16 

   14 高一二自主學習申請結果公告 

14 高二輔導課結束 

15-19 高一、二期末考 

廿

一 
17 18 19 20 21 22 23 

   19 高三晚自習結束 

20 休業式；10:10 校務會議 

21 寒假開始 

22-23 大學學測 

寒
一 

24 25 26 27 28 29 30     

 

 


